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dn jha history book in hindi एक ऐसी पुतक है जो इितहास के पित िच रखने वाल ेिवािथयो ंऔर अयापको ंके बीच बहुत पिस
है। यह पुतक िहदंी म िलखी गई है और इसका उेय दशे और िवव के इितहास को सरल और पट भाषा म पततु करना है। डीएन झा का
नाम इितहास की िशण सामगी म एक समािनत थान रखता है, और उनका यह इितहास पुतक िवािथयो ंको न केवल परीा की तैयारी म
मदद करता है बिक इितहास के पित उनके िजासा को भी बढ़ावा दतेा है। इस लखे म हम डीएन झा की इितहास पुतक के िविभन पहलओुं
पर चचा करगे, िजसम इसकी िवशेषताए,ँ सामगी, उपयोिगता और इसकी लोकिपयता के कारण शािमल ह।

डीएन झा की इितहास पुतक की पमखु िवशेषताएँ

सरल और पट भाषा

डीएन झा की यह पुतक खासतौर पर छाो ंके िलए िलखी गई है, इसिलए इसम भाषा बहुत ही सरल और आसान है। इसकी वजह स ेिवषय
जिटल होने के बावजदू भी िवाथ आसानी स ेसमझ सकते ह। यह पुतक किठन शदावली स ेमुत है और हर िवषय को छोटे छोटे अयायो ंम
बाटँा गया है, िजसस ेपढ़ाई और भी आसान हो जाती है।

िवततृ और यापक सामगी

यह पुतक इितहास के लगभग सभी महवपणू समयाविधयो ंको कवर करती है। शुआत पाचीन काल स ेलकेर आधिुनक इितहास तक, यह हर
यगु के पमखु घटनाओ,ं यितवो ंऔर उमण को िवतार स ेपततु करती है। इसस ेिवािथयो ंको यापक दिृटकोण िमलता है और वे अपने
ान का आधार मजबतू बना सकते ह।

अयाय आधािरत संरचना

पुतक को इस तरह स ेयविथत िकया गया है िक हर अयाय एक िवशेष काल या िवषय पर क िदत है। उदाहरण के िलए, पाचीन भारत, मौय
वंश, गुत वंश, मयकालीन भारत, िबिटश राज, वतंता सगंाम, आिद। इस सरंचना स ेअययन पिया बहुत यविथत और मब हो जाती
है।

उपयोगी नशे और िच

पुतक म कई नशे, िच और चाट शािमल ह, जो िवािथयो ंको ऐितहािसक घटनाओ ंऔर थानो ंको समझने म मदद करते ह। य ेदृय सामगी
अययन को रोचक बनाती है और याददात को मजबतू करती है।

डीएन झा की इितहास पुतक का सामगी और िवषयवतु

पाचीन भारत का इितहास

यह खडं भारतीय सयता और संकृित के िवकास, िसधं ुघाटी सयता, वैिदक काल, मौय और गुत वंश के इितहास को कवर करता है। इसम
ऐितहािसक थलो,ं पमखु यितवो,ं और महवपणू घटनाओ ंका िवततृ वणन है।



मयकालीन भारत

इस भाग म मग़ुल सामाय, िदली सतनत, मराठा और यादव वंश, और वतंता सगंाम की शुआत का िववरण है। यह कालीन इितहास को
समझने के िलए अयतं महवपणू है।

आधिुनक भारत का इितहास

िबिटश राज, भारतीय वतंता सगंाम, गांधीजी का आदंोलन, असहयोग आदंोलन, भारत का वतंता पाित, और वतंता के बाद के समय की
जानकारी इस भाग म िमलती है। यह खडं िवािथयो ंको आधिुनक भारत के िवकास की समझ िवकिसत करने म सहायता करता है।

िवव का इितहास

सामाय प स,े यह पुतक िवव इितहास के महवपणू कालखडंो,ं जैस ेिवव यु, औोिगक ांित, िवव राजनीित, और िवव के पमखु दशे व
उनके इितहास को भी कवर करती है।

डीएन झा की इितहास पुतक यो ंहै खास

पाठ्यम के अनुप

यह पुतक भारतीय कूल िशा बोड के पायम के अनुप है। इसिलए, यह छाो ंऔर िशको ंके बीच बहुत लोकिपय है और परीा की
तैयारी के िलए उपयुत है।

सामगी की पामािणकता

पुतक म दी गई जानकारी िववसनीय और पमािणत ोतो ंपर आधािरत है। यह छाो ंको सही और ताजगी स ेभरी जानकारी पदान करती है।

अययन के िलए उपयुत

यह पुतक न केवल परीा की तैयारी के िलए बिक सामाय ान बढ़ाने के िलए भी उपयुत है। इसकी सरल भाषा और यविथत सरंचना इसे
पढ़ने म आसान बनाती है।

मूयवान संदभ सामगी

यह पुतक छाो ंके िलए एक मूयवान सदंभ सामगी है, जो इितहास की गहरी समझ िवकिसत करने म मदद करती है। यह पुतक कूल और
कोिचगं संथानो ंम भी आसानी स ेउपलध है।

डीएन झा की इितहास पुतक का उपयोग कैसे करें

पाठ्यम के अनसुार अययन करे ं

पुतक को अपने कूल या कोिचगं के पायम के अनसुार पढ़ और हर अयाय को यान स ेसमझ। इसस ेपरीा म अछे अंक पात करने म
मदद िमलगेी।
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नशे और िच का इतेमाल करे ं

पुतक म िदए गए नशो ंऔर िचो ंका उपयोग करके थान और घटनाओ ंको बेहतर ढंग स ेसमझ। यह आपको िवषय की िथरता और
याददात म मदद करेगा।

नोट्स बनाएं

अययन के दौरान महवपणू िबदंओु ंका नोट बनाना बहुत फायदमेदं होता है। इसस ेिरवीजन आसान होता है और आिखरी समय म संेप म पढ़ाई
हो सकती है।

अयायवार पनुरावृि करे ं

हर अयाय के बाद उस ेपनुः पढ़ और अपने नोस को दोहराए।ँ इसस ेिवषय की समझ और मजबतू होगी।

मलूभतू पनो ंका अयास करे ं

पुतक के अंत म िदए गए पनो ंका अयास कर। यह आपकी परीा की तैयारी को मजबतू करेगा।

डीएन झा की इितहास पुतक की लोकिपयता के कारण

सरल भाषा और आसान समझ1.
िवततृ और यविथत सामगी2.
सामाय ान और परीा के िलए उपयुत3.
अछे नशे और िच4.
पायम के अनुप और पमािणक5.

यह पुतक िवािथयो ंम अपनी िववसनीयता और उपयोिगता के कारण बहुत पिस है। िशको ंऔर अिभभावको ंका भी मानना है िक यह
पुतक छाो ंको िवषय के पित िच और समझ िवकिसत करने म मदद करती है।

िनकष

डीएन झा की इितहास पुतक िहदंी म इितहास अययन का एक बेहतरीन ससंाधन है। इसकी सरलता, सामगी की पामािणकता और यविथत
सरंचना इस ेछाो ंके बीच खास बनाती है। यिद आप भारत या िवव के इितहास को आसानी और गहराई स ेसमझना चाहते ह, तो यह पुतक
आपके िलए एक उपयुत िवकप है। यह न केवल परीा की सफलता के िलए बिक िवव के इितहास को समझने के िलए भी एक मूयवान
साथी है। इसिलए, यिद आप अपने इितहास अययन को पभावी बनाना चाहते ह, तो डीएन झा की यह पुतक जर पढ़। यह पुतक न केवल
आपके ान को बढ़ाएगी बिक आपकी आमिववास भी बनाएगी। आज ही इस ेखरीद और अपने इितहास के सफर की शुआत कर

dn jha history book in hindi के िवषय म चचा करने स ेपहल ेयह समझना आवयक है िक यह पुतक भारतीय इितहास के अययन म
एक महवपणू थान रखती है। डॉ. डी.एन. झा (Dn Jha) ने अपने अनभुव और िवलषेण के आधार पर इस पुतक को िलखा है, िजसस ेयह
छाो,ं िशको ंऔर इितहास पेिमयो ंके बीच बहुत ही लोकिपय हो गई है। इस समीा म हम इस पुतक की िवशेषताओ,ं इसकी उपयोिगता,
इसकी ताकत और कमजोिरयो ंका िवतारपवूक िवलषेण करगे तािक आप इसकी सपंणू छिव को समझ सक ।



डॉ. डी.एन. झा का इितहास पुतक : पिरचय

डॉ. डी.एन. झा का नाम भारतीय इितहास अययन म एक समािनत और पितिठत नाम है। उनका यह पुतक िहदी म िलखा गया है, जो
भारतीय यवुाओ ंऔर िशको ंके िलए िवशेष प स ेउपयोगी है। यह पुतक मुय प स ेभारतीय इितहास के िविभन कालखडो ंका सिंत,
लिेकन यापक िवलषेण पततु करती है। इसम पाचीन भारत स ेलकेर आधिुनक भारत तक का इितहास समािहत है, िजस ेआसान भाषा और
पट याया के साथ िलखा गया है। यह पुतक िवशेष प स ेउन छाो ंके िलए लाभकारी है जो पितयोगी परीाओ ंकी तैयारी कर रहे ह, जैसे
िक UPSC, State PSC, SSC इयािद। साथ ही, यह सामाय अययन के पायम का िहसा भी हो सकती है, िजसस ेइसकी
पासिंगकता और बढ़ जाती है।

पुतक की िवशेषताएँ

डॉ. झा की यह पुतक कई िवशेषताओ ंके कारण अलग पहचान बनाती है। नीच ेइन िवशेषताओ ंका िवततृ वणन िकया गया है:

सामगी की यापकता

- भारतीय इितहास का समग और िवततृ अवलोकन - िविभन कालखडो ंका मब िववरण - पाचीन, मयकालीन एवं आधिुनक भारत की
पमखु घटनाओ ंका समावेश - पमखु यितवो,ं आदंोलनो ंऔर घटनाओ ंका िवलषेण

आसान भाषा और पट याया

- जिटल ऐितहािसक तयो ंको सरल िहदंी म पततु िकया गया है - जिटल तयो ंको समझाने के िलए उपयुत उदाहरण और तलुना का पयोग -
भाषा शैली पट और पढ़ने म आसान

संित और सचूनामक

- लबंी और जिटल िववरण स ेबचते हुए आवयक जानकारी पर यान क िदत - मुय िबदंओु ंका पट उलखे - परीाओ ंके िलए आवयक
तयो ंका सिंत सकंलन

अयायवार संरचना

- हर ऐितहािसक कालखडं को अलग अयाय म िवभािजत - पयके अयाय के अंत म सारांश और महवपणू पन - िवषयवार सिूचया ँऔर
टाइमलाइन जो जानकारी को यविथत बनाती ह

पनोरी और अयास पन

- हर अयाय के अंत म अयास के सवाल - परुाने परीाओ ंस ेसबंिंधत पनावली - उर और हल सिहत पन

पुतक की उपयोिगता और लाभ

यह पुतक अपने लित दशको ंको कई तरह स ेलाभ पहुचंाती है। यहां इसकी मुय उपयोिगता का िवलषेण पततु है:
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पितयोगी परीा की तैयारी मे ं सहायक

- UPSC, SSC, और अय सरकारी परीाओ ंके िलए आवयक ऐितहािसक तयो ंका सगंह - सिंत और लित जानकारी, िजसस ेपढ़ाई
की गित बढ़ती है - परीाओ ंम पछेू जाने वाल ेमुय सवालो ंका अछा अयास

िशको ंऔर छाो ंदोनो ंके िलए उपयोगी

- का म अययन के िलए आसान ससंाधन - िवािथयो ंको ऐितहािसक घटनाओ ंका मब अवलोकन - समझने म मदद करने के िलए िच,
नशे और समयरेखा का समावेश

इितहास का समग अवलोकन

- भारतीय इितहास का यापक दिृटकोण - िविभन ऐितहािसक धाराओ ंऔर आदंोलनो ंका िवलषेण - ऐितहािसक यितवो ंऔर उनके योगदान
का पिरचय

िवशेषताए ँऔर ताकते ं

यह पुतक कई मायनो ंम िवशेष है। इसकी ताकत िननिलिखत ह: - यविथत और योजनाब सरंचना: हर अयाय को इस तरह स ेिलखा गया
है िक जानकारी का पवाह सहज हो। - सामाय भाषा म जिटल िवषयो ंका वणन: आसान शदावली म िलखा गया है, िजसस ेपढ़ने म सिुवधा होती
है। - अयायवार पन और उर: परीाओ ंकी तैयारी के िलए यह बहुत ही लाभकारी है। - बहुमखुी सामगी: नशे, िच, और टाइमलाइन जैसी
िवजअुल सामगी स ेजानकारी अिधक पभावी ढंग स ेगहण की जा सकती है।

किमयां और सीमाएँ

हालांिक यह पुतक अपनी खिूबयो ंके साथ बहुत अछी है, लिेकन कुछ सीमाए ँभी ह, िजन पर यान दनेा जरी है: - गहरे िवलषेण की कमी:
यह पुतक मुय प स ेतयामक और सिंत है; इसम गहरे ऐितहािसक िवलषेण का अभाव है। - आधिुनक इितहास का तलुनामक अययन
नही:ं कुछ नवीनतम शोध और ताजा ऐितहािसक घटनाओ ंका समावेश सीिमत है। - कुछ ेो ंम िवतार की आवयकता: कुछ महवपणू
घटनाओ ंया यितवो ंका िवतार स ेउलखे नही ंहै, जो अययन के िलए आवयक हो सकते ह। - अपडेटेशन की आवयकता: समय के
साथ नई जानकारी और सशंोधन की आवयकता हो सकती है, योिंक इितहास म नए शोध होते रहते ह।

समीा का िनकष

डॉ. डी.एन. झा की यह िहदी म िलखी गई इितहास पुतक िनिचत ही भारतीय इितहास के अययन म एक उपयोगी ससंाधन है। इसकी सरल
भाषा, यविथत सरंचना और परीा-क िदत सामगी इस ेछाो ंके बीच लोकिपय बनाती है। यह पुतक उन लोगो ंके िलए िवशेष प स ेउपयुत
है जो परीा की तैयारी कर रहे ह, साथ ही िशको ंऔर इितहास के शुआती छाो ंके िलए भी यह एक अछा सदंभ सामगी सािबत हो सकती
है। हालांिक, यिद आप गहरे िवलषेण और नवीनतम शोध का अयास करना चाहते ह, तो इस पुतक के साथ अितिरत ोतो ंका भी उपयोग
करना उिचत रहेगा। िफर भी, यह पुतक अपनी लित दशको ंके िलए एक मजबतू आधार पदान करती है और भारतीय इितहास को समझने
का एक पभावी मायम है। सारांश: - पयोगकता के िलए लाभकारी, परीा के िलए उपयुत - सरल भाषा और सरंचना की िवशेषता - गहरे
िवलषेण और िवतार की आवयकता हो सकती है - अतन और नवीनतम शोध के साथ बेहतर हो सकती है अंततः, डॉ. डी.एन. झा की यह
िहदी इितहास पुतक िनिचत ही भारतीय इितहास के अययन म एक मूयवान ससंाधन है, जो अपने लित दशको ंको आवयक जानकारी
पदान करने म सफल है। यिद आप एक सिंत, यविथत और परीा-उमखु इितहास पुतक की तलाश म ह, तो यह पुतक आपके िलए



आदश िवकप हो सकती है।

Questions & Answers About dn jha history book in hindi

No Question Answer

1 डीएन झा की इितहास पुतक  यो ंलोकिपय
ह

डीएन झा की इितहास पुतक  सरल भाषा म िलखी गई ह और ऐितहािसक घटनाओं
को रोचक ढंग स ेपततु करती ह, िजसस ेछाो ंऔर पाठको ंके बीच उनकी
लोकिपयता बनी रहती है।

2 या डीएन झा की िकताब NCERT िसलबेस
के अनकूुल ह

हा,ँ डीएन झा की इितहास पुतक  आमतौर पर NCERT िसलबेस के अनुप ह
और परीा की तैयारी के िलए उपयुत मानी जाती ह।

3 डीएन झा की इितहास पुतक  िकस वग के
छाो ंके िलए उपयुत ह

य ेपुतक  मुय प स ेका 9 स ेका 12 तक के छाो ंके िलए उपयुत ह जो
भारतीय इितहास का अययन कर रहे ह।

4 या डीएन झा की िकताब िहदंी म उपलध ह हा,ँ डीएन झा की इितहास पुतक  िहदंी म उपलध ह और उह आसानी स ेपढ़ा जा
सकता है।

5 डीएन झा की इितहास पुतक  म कौन-कौन से
महवपणू िवषय शािमल ह

इन पुतको ंम भारतीय इितहास के पाचीन काल, मयकालीन इितहास, आधिुनक
भारत और वतंता सगंाम जैस ेमहवपणू िवषयो ंको कवर िकया गया है।

6 या डीएन झा की िकताब परीा की तैयारी के
िलए अछी ह

हा,ँ य ेिकताब परीा की तैयारी के िलए बहुत उपयोगी ह योिंक इनम महवपणू
िवषयो ंका सिंत और पट िववरण िदया गया है।

7 डीएन झा की िकताब कहां स ेखरीदी जा सकती
ह

आप इन िकताबो ंको ऑनलाइन िरटेलस जैस ेअमज़ेन, िलपकाट आिद स ेखरीद
सकते ह या नजदीकी पुतकालय और दकुानो ंस ेभी पात कर सकते ह।

8 या डीएन झा की िकताब नई संकरणो ंम
अपडेट की जाती ह

हा,ँ इन पुतको ंके नवीनतम संकरण अपडेटेड होते ह तािक वे नवीनतम िसलबेस
और परीा पैटन के अनकूुल हो सक ।

DN Jha history book, Hindi history book, DN Jha इितहास, भारत का इितहास, िहदंी इितहास लखेन, भारतीय इितहास पुतक ,
DN Jha इितहास सदंभ, भारतीय संकृित इितहास, िहदंी इितहास िकताब, DN Jha की पुतक


	Dn Jha History Book In Hindi
	डीएन झा की इितहास पुतक की पमुख िवशेषताएँ
	सरल और पट भाषा
	िवतृत और यापक सामगी
	अयाय आधािरत संरचना
	उपयोगी नशे और िच

	डीएन झा की इितहास पुतक का सामगी और िवषयवतु
	पाचीन भारत का इितहास
	मयकालीन भारत
	आधुिनक भारत का इितहास
	िवव का इितहास

	डीएन झा की इितहास पुतक यों है खास
	पाठ्यम के अनुप
	सामगी की पामािणकता
	अययन के िलए उपयुत
	मूयवान संदभ सामगी

	डीएन झा की इितहास पुतक का उपयोग कैसे करें
	पाठ्यम के अनुसार अययन करें
	नशे और िच का इतेमाल करें
	नोट्स बनाएं
	अयायवार पुनरावृि करें
	मूलभूत पनों का अयास करें

	डीएन झा की इितहास पुतक की लोकिपयता के कारण
	िनकष
	डॉ. डी.एन. झा का इितहास पुतक: पिरचय
	पुतक की िवशेषताएँ
	सामगी की यापकता
	आसान भाषा और पट याया
	संित और सूचनामक
	अयायवार संरचना
	पनोरी और अयास पन

	पुतक की उपयोिगता और लाभ
	पितयोगी परीा की तैयारी में सहायक
	िशकों और छाों दोनों के िलए उपयोगी
	इितहास का समग अवलोकन

	िवशेषताएँ और ताकतें
	किमयां और सीमाएँ
	समीा का िनकष
	Questions & Answers About dn jha history book in hindi


